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FUNDAMENTACIÓN.

Prácticas Profesionales II es una materia de cursado anual que corresponde al Tercer año del Plan de
estudio de la carrera Técnico de Laboratorio Clínico e Histopatología. Proporciona al alumno integración de
los conocimientos adquiridos a lo largo de los tres años de estudio y de su formación pre-profesional
adquirida en los Servicios de Bioquímica de Hospitales Públicos Provinciales, Municipales y Centros Privados.

Está íntimamente relacionada con todas las Asignaturas que integran la Carrera de Técnico de Laboratorio
Clínico e Histopatología ya que permite la integración de lo adquirido desde la teoría y llevarlo a la práctica
cotidiana del trabajo en la profesión.

El tratamiento de los contenidos responde al perfil del Profesional que se encuadra dentro del plan de
estudios de la carrera. Proveyendo al futuro Profesional la comprensión de los principios fundamentales en la
obtención y procesamiento de muestras biológicas, la importancia de su realización y resultado final, como
pruebas complementarias al diagnóstico médico. Conocer las técnicas Pre-Analíticas y Analíticas de un
Laboratorio de Análisis Clínicos requeridas para un resultado correcto y el manejo adecuado de los equipos
que se utilizan en el mismo. En este curso, el estudiante podrá interpretar, analizar los resultados obtenidos
de los exámenes realizados en el laboratorio, podrá validarlos, para su posterior certificación por parte del
profesional responsable del mismo. El mismo se realizará cumplimentando con el control de calidad y normas
establecidas en el Laboratorio de Química Clínica.

Esta asignatura habilita al estudiante para planificar y realizar exámenes de laboratorio relacionados con
la medición de diversos analitos.

En esta propuesta, la metodología de trabajo se desarrollará a partir de un enfoque pedagógico y
dinámico que valorice la relación docente-alumno a fin de facilitar la construcción del conocimiento. Por tal
motivo, el docente guiará el proceso y el alumno, desde un rol activo y participativo, incorporará a su
estructura cognitiva, saberes, habilidades, procedimientos, actitudes, normas y valores que considere
oportunos.

Es indispensable la práctica pre-profesional para la formación del futuro egresado en el área de la
Bioquímica Clínica, la cual se realizó en el ámbito hospitalario constituyendo el nexo Universidad-Sociedad.
Contempló aspectos organizativos, relaciones humanas, responsabilidad, respeto y ética de los futuros
profesionales.

El Practicanato Profesional cuenta con un mínimo de 800 horas y tiene como objetivo familiarizar al
estudiante con el ejercicio profesional en ámbitos hospitalarios, bajo un sistema educativo programado y



supervisado por la unidad académica. Esta actividad se realiza en Instituciones Hospitalarias acreditados e
incluye práctica en las etapas preanalíticas, toma de muestras, analíticas de las mismas e interpretación de
los resultados.

En los Laboratorios Hospitalarios no dependientes de la Universidad los estudiantes estuvieron bajo la
supervisión directa de los profesionales Bioquímicos quienes se desempeñaron como Instructores.

OBJETIVOS GENERALES.

▪ Conocer el Laboratorio, Funcionamiento, Organización y Orgánicas del mismo.

▪ Normas de Bioseguridad

▪ Materiales Bilógicos que se procesan.

▪ Que el estudiante sea capaz de realizar el Análisis de muestras biológicas incluyendo una adecuada
manipulación de estas, desde la toma y/o recepción de muestras hasta la entrega de resultados.

▪ Que el estudiante realice los procedimientos correctos tanto en forma Manual como Automatizada
utilizando equipos semi automáticos y automáticos como Auto Analizadores.

▪ Que el estudiante adquiera herramientas y elementos formativos que le permitan desarrollar una
actitud y pensamientos críticos, y adquiera la capacidad de tomar decisiones adecuadas en el
trabajo.

▪ Adquirir destreza en la obtención de las diferentes Muestras Biológicas.

▪ Conocer y diferenciar las técnicas Analíticas que se realizan en las diferentes Secciones de un
Laboratorio Clínico Desarrollar habilidades de manera autónoma en el contexto del laboratorio
clínico considerando los permanentes cambios tecnológicos y analíticos, para aportar sus
conocimientos en la actividad multidisciplinar con el profesional Bioquímico.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS.

▪ Lograr que la rotación le permita al alumno interpretar y relacionar los resultados obtenidos.

▪ Lograr que los conocimientos adquiridos, tanto teóricos como prácticos, contribuyan como
practicas complementarias para la resolución de un diagnóstico.

▪ Como futuro Profesional, sentirse parte de un Equipo de Salud Interdisciplinario.

▪ Extracción de muestras biológicas.

▪ Preparación, conservación y adecuación de las muestras obtenidas

▪ Formación procedimental en las diferentes secciones del laboratorio

▪ Manejo de Aparatología y Control de calidad.

▪ Eliminación de residuos patógenos. Aplicar normas de Bioseguridad en el manejo de Líquidos
Biológicos y en áreas de trabajo.

PROGRAMA

Unidad N° 1:

Organización de un Servicio de Laboratorio.



Objetivos Específicos:
- Conocer el Laboratorio, su funcionamiento y materiales que se procesan.
- Reconocer e Interpretar la finalidad de los diferentes estudios de laboratorio y su

importancia.

Contenidos
Orgánicas del Laboratorio; Integrantes, modalidad y sistema de trabajo. Tipos de materiales que se procesan.
Rol del Técnico de Laboratorio. Interrelaciones con otros servicios. Participación activa en grupos de
Investigación, Talleres, Ateneos, etc.

Unidad N° 2:

Manejo de normas de Bioseguridad

Objetivos Específicos:
- Incorporación de los conceptos de Bioseguridad y manejo de muestras biológicas.
- Conocer cómo se eliminan los residuos generados en el laboratorio.

Contenidos
● Bioseguridad y Manejo De Muestras Biológicas.
● Bioseguridad En Laboratorios De Análisis Clínicos. Elementos mínimos de protección personal.
● Residuos Patológicos y Peligrosos.
● Condiciones de trabajo inseguras. Actitudes personales inseguras.
● Presencia efectiva del riesgo biológico.

Unidad N° 3:

Extracción y Toma de Muestras Biológicas

Objetivos Específicos:
- Utilizar las distintas técnicas y materiales para la extracción de muestras biológicas.
- Confeccionar Protocolos de preparación; que el paciente debe realizar para la obtención de

una muestra correcta.

Contenidos
Toma de muestra para Exámenes de rutina en el Laboratorio Bioquímico: Hematología, Química y Examen de
Líquidos de Punción. Datos de Identificación que deben remitir con el mismo. Indicaciones para realización
de los diferentes estudios. Preparación, conservación y adecuación de las muestras obtenidas.

Unidad N° 4:

Manejo de Aparatología y Control de calidad.

Objetivos Específicos:
- Aprender el manejo de la Aparatología con la que cuenta el Laboratorio
- Conocer integralmente el Sistema de Gestión de Calidad.

Contenidos
● Manejo de Aparatología Manual o Automatizada en el laboratorio. Fundamentos y principios.
● Sistemas de Gestión de la Calidad. Normas esenciales. Requisitos de un Sistema de Gestión de la

Calidad.
● Sistemas de calidad externos e internos.



● ISO 15189.

Preparándose para la implementación de un Sistema de Gestión de la Calidad. Requisitos de Gestión.
Requisitos Técnicos. Acreditación de Laboratorios Clínicos: “Requisitos de Gestión”. Desarrollando un Sistema
de la Calidad Científico. Definiendo la Calidad de acuerdo al uso previsto. Seleccionando un Procedimiento de
Examen. Validando el Desempeño de un Procedimiento de Examen. Diseñando Procedimientos de Control
Estadístico de la Calidad. Formulando un Plan de Control Total de la Calidad. Monitoreando No
Conformidades. Midiendo la Incertidumbre de las Mediciones.
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