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FUNDAMENTACIÓN.

Prácticas Profesionales I es una materia de dictado anual que corresponde al Segundo año del Plan de
estudio de la carrera Técnico de Laboratorio Clínico e Histopatología.

Proporciona al alumno integración de los conocimientos adquiridos a lo largo de los dos años de estudio y
de su formación preprofesional adquirida en los laboratorios de Medicina Transfusional y Banco de Sangre.

Está íntimamente relacionada con todas las asignaturas que integran la Carrera de Técnico de Laboratorio
Clínico e Histopatología (anatomo-histología, Biología, fisiología, química general e inorgánica, química
orgánica y biológica, hematología), ya que permite la integración de lo adquirido desde la teoría y llevarlo a la
práctica cotidiana del trabajo en la profesión.

El tratamiento de los contenidos responde al perfil del profesional que se encuadra dentro del plan de
estudios de la carrera. Proveen al futuro profesional la comprensión de los principios fundamentales de la
obtención y procesamiento de muestras biológicas como así también la importancia de su realización con
fines de diagnóstico médico, la familiaridad con las técnicas de laboratorio requeridas para su diagnóstico y el
manejo adecuado de los equipos que se utilizan en el laboratorio.

En esta propuesta, la metodología de trabajo se desarrollará a partir de un enfoque pedagógico y
dinámico que valorice la relación docente-alumno a fin de facilitar la construcción del conocimiento. Por tal
motivo, el docente guiará el proceso y el alumno, desde un rol activo y participativo, incorporará a su
estructura cognitiva, saberes, habilidades, procedimientos, actitudes, normas y valores que considere
oportunos.

OBJETIVOS GENERALES.

▪ Conocer el Laboratorio, su funcionamiento y materiales que se procesan.

▪ Valorar la función del Técnico, como futuro profesional.

▪ Adquirir habilidad en el manejo de Técnicas de Laboratorio en servicios de Medicina Transfusional y
Bancos de Sangre.

▪ Relacionar e interpretar los resultados obtenidos.

▪ Adquirir destreza en la obtención de muestras biológicas.



OBJETIVOS ESPECÍFICOS.

▪ Lograr que educando integre los conocimientos adquiridos en su formación teórica y práctica.

▪ Relacionar e interpretar los estudios realizados en el laboratorio.

PROGRAMA

MÓDULO 1:

Objetivo:
- Adquirir habilidad en el manejo de Técnicas de Laboratorio en servicios de Medicina

Transfusional.

Contenidos

● Extracción de sangre a pacientes. Técnica, anticoagulantes utilizados. Rotulado de muestras.
● Técnica de inmunotipificacion para la realización de grupos sanguíneos, prueba directa, prueba

inversa. Fundamentos.
● Técnica de Coombs Directa. Fundamento.
● Técnica de Investigación de Anticuerpos Irregulares, Interpretación de resultados.
● Pruebas de Compatibilidad pretransfusional.
● Indicación de Transfusión de Hemocomponentes, Glóbulos rojos (GRS); Plasma fresco congelado

(PFC); plaquetas; Crioprecipitados.
● Transfusión de Hemocomponentes, control inicial del receptor y control posterior.
● Resolución de casos clínicos.

MÓDULO 2:

Objetivo:
- Desarrollar habilidades técnicas en el manejo de servicios de banco de sangre. .

Contenidos
● Criterios de selección de donantes de sangre.
● Recepción de donantes, cuestionario médico confidencial, examen físico.
● Donantes aptos.
● Donantes No Aptos.
● Extracción de donantes de sangre.
● Bolsas para extracción, métodos de extracción, recolección de muestras para estudios serológicos,

atención del donante posdonación, instrucciones posdonación.
● Fraccionamiento de Hemocomponentes. Métodos de separación de GRS, PFC, Plaquetas,

Crioprecipitados.
● Etiquetado de Hemocomponentes. Unidades Aptas. Descarte de Serología Reactiva.
● Envío de Hemocomponentes.
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