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FUNDAMENTACION.

La Hematologia es una rama de la medicina que estudia la morfofisiologia de los tejidos hematopoyéticos
normales y patoldgicos. Estd intimamente relacionada con casi todas las asignaturas que integran la Carrera
de Técnico de Laboratorio Clinico e Histopatologia (anatomia, fisiologia, quimica general e inorganica,
guimica organica y bioldgica, microbiologia, histotecnologia y andlisis clinicos), ya que la mayoria de las
patologias provocan un desequilibrio al organismo que es canalizado o expresado en esta rama. Hematologia
es una materia de dictado anual que corresponde al tercer afio del Plan de Estudios de la carrera Tecnicatura
de Laboratorio Clinico e Histopatologia. Dicha materia proporciona al alumno los conocimientos necesarios
para que pueda desempefiarse en laboratorio de analisis clinicos y hematoldgicos. Por lo tanto, se incluyen
como tépicos centrales el estudio morfoldgico de las células hematopoyéticas y el reconocimiento a través de
pruebas de Laboratorio y microscopia de afecciones hematoldgicas como anemias, leucemias y purpuras y
haciendo hincapié en las normas de bioseguridad que se requiere para trabajar en un laboratorio de
hematologia.

El tratamiento de los contenidos responde al perfil del profesional que se encuadra dentro del plan de
estudios de la carrera. Proveen al futuro profesional la comprension de los principios fundamentales de la
obtencion y procesamiento de muestras biolégicas como asi también la importancia de su realizacién con
fines de diagndstico médico, la familiaridad con las técnicas de laboratorio requeridas para su diagnéstico y el
manejo adecuado de los equipos que se utilizan en el laboratorio. Por ello al ser una asignatura troncal, se
busca que el alumno pueda complementar los contenidos que adquirié de las asignaturas de los afios
anteriores y de esta manera pueda adquirir destrezas para el reconocimiento e interpretacién de todos los
procesos citomorfofisiolégicos del tejido normal y patolégico y su soporte técnico y tecnolégico, como asi
también su posible correlacién con el cuadro clinico.

En esta propuesta, la metodologia de trabajo se desarrollard a partir de un enfoque pedagdgico y
dindmico que valorice la relacién docente-alumno a fin de facilitar la construccién del conocimiento. Por tal
motivo, el docente guiard el proceso y el alumno, desde un rol activo y participativo, incorporard a su
estructura cognitiva, saberes, habilidades, procedimientos, actitudes, normas y valores que considere
oportunos.

OBJETIVOS GENERALES.

Se pretende introducir al alumno al dmbito del laboratorio a partir de la observacidn microscépica y el uso de
la aparatologia adecuada para el diagndstico hematoldgico, teniendo presente las nomas de bioseguridad
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gue se requieren para trabajar en las ciencias de la salud. En tal sentido, el alumno deberd ser capaz de
transferir los conocimientos tedricos a la actividad practica. Para ello, se propiciaran actividades con el
propdsito que pueda adquirir las destrezas necesarias en el manejo de los materiales e instrumentos que
intervienen en el proceso de obtencién y procesamiento de muestras bioldgicas. En vista a realizar tales
tareas, el alumno deberd operar en forma correcta el instrumental de trabajo provisto y aprender a
reconocer, relacionar e interpretar los procesos citomorfofisiolégicos del tejido sanguineo normal vy
patoldgico, asi como su posible correlacién con el cuadro clinico.

Finalmente, fomentar la integracion y participacién del alumno, especialmente en los espacios de actividad
practica. El alumno deberd desenvolverse en la comisién asignada, aportando valores éticos que sean
pertinentes para su formacidon como futuro agente de la salud.

OBJETIVOS ESPECIFICOS.

* Reconocer e interpretar los rasgos morfoldgicos del Tejido Sanguineo normal y patolégico.

* Conocer la fisiologia del tejido sanguineo normal y sus variaciones fisiopatoldgicas.

* Adquirir conocimientos sobre el soporte tecnoldgico relacionado al diagndstico citohematoldgico.
* Valorar los procedimientos que realiza en el laboratorio con relacién al paciente.

» Desarrollar actitudes que le permitan realizar andlisis de los resultados obtenidos en el laboratorio
tratando de ayudar al diagndstico médico.

* Poder llevar a la practica diaria todo lo adquirido en esta asignatura.

» Desarrollar actitudes y valores que le permitan indagar o investigar sobre las patologias humanas
relacionadas con la hematologia.

* Poder resolver situaciones o problemas que se puedan plantear en el laboratorio.
* Interpretar el examen citohematoldgico y logre correlacionarlo con el cuadro clinico del paciente.

* Lograr una actitud critica, de analisis y reflexion, acerca de los procedimientos de laboratorio que
realiza.

= Adquirir valores y actitudes solidarias, comprensivas y de servicio hacia el paciente para quien
nosotros trabajamos.

CONTENIDOS MiNIMOS

. INTRODUCCION A LA HEMATOLOGIA: Hematologia, sangre, médula Osea, embriologia, eritrocitos.

. TECNICAS DE LABORATORIO PARA DETECCION DE TRASTORNOS ERITROCITARIOS: Patologias
Eritrocitarias, Anemias: Arregenerativas Premedulares, Regenerativas. Poliglobulias y policitemias.

. TECNICAS DE LABORATORIO PARA DETECCION DE TRASTORNOS DE LA COAGULACION: Pdrpuras,
Trombocitopénicas, Trombocitopaticas. Trombocitosis esencial. Enfermedad de Von Willebrand.
Hemofilia.

. TECNICAS DE LABORATORIO PARA DETECCION DE PROCESOS NEOPLASICOS HEMATOPOYETICOS:
Leucemias: Agudas y Crdnicas. Linfomas.

PROGRAMA
Contenidos:
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Unidad N° 1:

Introduccién a la Hematologia

Hematologia.

Sangre.

Médula Osea.

Embriologia.

Eritrocitos: Estructura, funcion, hemoglobinas.

Unidad N° 2:
Técnicas de Laboratorio para deteccién de Trastornos Eritrocitarios |

e Patologias Eritrocitarias. clasificacion.

® Anemias: Generalidades Anemias Arregenerativas Premedulares. Clasificacion.

laboratorio para su identificacidn y reconocimiento.

Unidad N° 3:
Técnicas de Laboratorio para deteccidn de Trastornos Eritrocitarios Il

® Anemias Regenerativas. Clasificacion. Técnicas de laboratorio para su
reconocimiento.

® Poliglobulias y policitemias. Técnicas de laboratorio para su identificacidon y reconocimiento.

Unidad N° 4:
Trastornos de la Coagulacién

Universidad
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Técnicas de

identificaciéon vy

® Purpuras Trombocitopénicas y Trombocitopaticas. Técnicas de laboratorio para su identificacion y

reconocimiento.

e Trombocitosis esencial. Técnicas de laboratorio para su identificacidon y reconocimiento.
Enfermedad de Von Willebrand. Técnicas de laboratorio para su identificacidn y reconocimiento.

e Hemofilia. Técnicas de laboratorio para su identificacidén y reconocimiento.

Unidad N° 5:
Procesos Neoplasicos Hematopoyéticos

Leucemias: Generalidades, clasificacion.
Leucemias Agudas. Técnicas de laboratorio para su identificacidn y reconocimiento.
Leucemias Crénicas. Técnicas de laboratorio para su identificacidén y reconocimiento.

Leucemias Hibridas. Técnicas de laboratorio para su identificacién y reconocimiento.

Programa de Trabajos Practicos
Trabajo Practico n° 1: Microscopia y Procesamiento de Muestras Sanguineas

Contenidos
- Microscopia.
- Extraccion de Muestras Sanguineas.
- Extraccion de Aspirado Medular.

Leucemias Especiales. Técnicas de laboratorio para su identificacion y reconocimiento.
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- Coloracién May Grunwald Giemsa.

Actividades:

- Microscopio: componentes, manejo, mantenimiento.

- Extraccién de Muestras Sanguineas: obtencién de muestras.
- Realizacion de la coloracion de May Grunwald Giemsa.

Trabajo Practico n° 2: Morfologia de Células Hematopoyéticas Periféricas y Valores Referenciales en
Hematologia

Contenidos
- Descripcion de elementos formes de la sangre periférica.
- Alteraciones de la Serie roja.
- Variaciones del Hemograma.
- Formula Leucocitaria.
- Exdmenes de Laboratorio.

Actividades:
- Observacion de extendidos sanguineos y reconocimiento de los distintos elementos.
- Realizacidn de férmula leucocitaria.

Trabajo Practico n° 3: Morfologia de las Células Hematopoyéticas Medulares. Soporte Tecnoldgico en el
Diagnostico Hematolégico.

Contenidos
- Morfologia de los elementos embrionarios mieloides.
- Morfologia de los elementos embrionarios eritroides.
- Morfologia de los elementos embrionarios monociticos.
- Morfologia de los elementos embrionarios linfoides.
- Morfologia de los elementos embrionarios plaguetarios.
- Morfologia de los elementos del estroma medular.
- Citoquimica como soporte en el diagndstico hematoldgico.
- Introduccidn a la Inmunologia y sus aplicaciones en hematologia.

Actividades:
- Observacién microscédpica de preparados medulares para reconocimiento de elementos embrionarios.
- Observacidon microscépica de extendidos medulares con coloraciones citoquimicas.

Trabajo Practico n° 4: RESOLUCION DE SITUACIONES PROBLEMATICAS

nteni
- Casos clinicos.

Actividades:
- Resolucion de problemas en forma grupal.

BIBLIOGRAFIA
Basica
La catedra edita apuntes que el alumno podra utilizar como guia de estudio.

Libro de Cabecera

El libro de base de la Catedra es Sans-Sabrafen J. Hematologia Clinica. 3a Edicion. Mosby/Doyama Libros.
1994.
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Esta informacion bibliografica ha sido seleccionada de los autores que a continuacién se detallan:

Diccionario de Ciencias Médicas Stedmen. 25a Edicidon. Editorial Panamericana. Junio 1997.

Hayhoe FGJ, Flemans RJ. Atlas de Citologia Hematoldgica. 2a Edicidn. Editorial Panamericana.
Madrid, Espana. 1982.

Latarget - Ruiz Llard. Anatomia Humana. Editorial Panamericana. 1983.

Yantorno CE, Ratto Castafios LA. Hematologia. 1969.

Mc Donald G. Atlas de Hematologia. 5a Edicidn. Editorial Panamericana, Madrid. 1991.
Miale JB. Hematologia: Medicina de Laboratorio. 6a Edicidn. Editorial Reverté, Espaiia. 1985.
Sans-Sabrafen J. Hematologia Clinica. 3a Edicion. Mosby/Doyama Libros. 1994.

Todd-Sandford-Davissohn. Diagndstico y tratamientos clinicos por el Laboratorio. 82 Edicion.
Espafa. 1992.

Vives JL, Aguilar JL. Manual de Técnicas de Laboratorio en Hematologia. 2a Edicién. 1997.
Williams WJ. Hematologia. 2a Edicién. Editorial Salvat, Barcelona. 1983.

Williams WJ. Manual Williams de Hematologia. 5a Edicién. Mc Graw Hill Interamericana. Julio 1997



