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PROGRAMA
UNIDAD N° 1: “INTRODUCCION A LA EDUCACION PARA LA SALUD”.

Educacién para la Salud. Concepto e Introduccidon. Medicina. Concepto y
Generalidades Equipo de Salud, concepto. Multidisciplina / Interdisciplina. Definicion
de Salud y Enfermedad. Conceptos. Proceso Salud — Enfermedad, Determinantes del
Proceso Salud - Enfermedad (Multicausalidad). Infecciones Nosocomiales, concepto.
Enfermedades sociales, concepto y ejemplos. Salud Publica, concepto, objetivos y
funciones. Organizaciones Internacionales de Salud y de Ayuda Humanitaria.
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Epidemiologia, concepto. Objetivos y usos de la Epidemiologia. Frecuencia.
Incidencia. Prevalencia. Definicion. Mortalidad y Morbilidad. Multicausalidad. Historia
Natural de la Enfermedad. Proceso Salud — Enfermedad. Triada Ecolégica. Cadena
Epidemioldgica. Reservorio, Portador, Vector, conceptos, ejemplos. Puerta de salida.
Puerta de entrada. Via de transmisién de las enfermedades. Conceptos, ejemplos.
Vigilancia epidemioldgica. Definicidn y Objetivos. Pandemia, Epidemia, Endemia,
Concepto y ejemplos.

UNIDAD N23: “LA IMPORTANCIA DE LA PREVENCION”.

Niveles de Prevencion. Modelo de Leavell y Clark. Historia Natural de la Enfermedad.
Prevencién Primaria, Secundaria, Terciaria. Desarrollo y Explicacion. Ejemplos.
Actitudes del hombre sano y del hombre enfermo frente a las medidas preventivas.

UNIDAD N24: “DINAMICA DE LAS POBLACIONES”.

Demografia. Demografia estatica y dindmica. Piramides de poblacién. Tasa e indices
mas frecuentemente usados. Significado y causas que los modifican.

UNIDAD N25: “EL MEDIO AMBIENTE. SANEAMIENTO AMBIENTAL”
Saneamiento Ambiental. Definicidon. Concepto. Generalidades. Actividades
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fundamentales de Saneamiento Ambiental. Saneamiento ambiental basico,
conceptos, descripcién. Ejemplos. Ecologia, definicién, ejemplos.

og. ”

Bacterias, Hongos, Parasitos y Virus, Conceptos, Clasificaciones. Flora microbiana,
concepto, generalidades. Morbilidad, Mortalidad, conceptos. Zoonosis, concepto,
ejemplos. Vector, Reservorio, conceptos y ejemplos. Signo, Sintoma, Sindrome,
conceptos y ejemplos. Bioseguridad, concepto, clasificacién, ejemplos. Enfermedades
transmisibles mas comunes. Enfermedades Sociales. Tuberculosis. Meningitis.
Hepatitis. Tétanos. Lepra. Enfermedad de Chagas-Mazza. Célera. Dengue. SIDA.
Generalidades. Identificacidn, Etiologia, Epidemiologia, y Prevencién.

UNIDAD N27: “ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES”.

Céncer, generalidades, concepto, clasificacién Accidentes. Historia Natural y Niveles
de Prevencidn. Tabaquismo. Diabetes. Hipertension arterial. Bulimia y Anorexia.
Generalidades. Identificacidn, Etiologia, Epidemiologia, y Prevencidon. Fundamentos
anatomofisioldgicos del sistema cardiovascular. Circulacion mayor y menor. Presion
arterial. Tensiometria. Pulso arterial. Consideraciones etiopatogénicas y preventivas
basicas de Accidente Cerebrovascular (ACV) y Cardiopatia isquémica. Paro
cardiopulmonar. Respiracidn artificial. Resucitacidn Cardiopulmonar (RCP). Técnicas.

UNIDAD N28: “ESTERILIZACION Y ACTIVIDAD EN LA SALA DE RAYOS X”

Asepsia, antisepsia, Contaminacidn, Desinfeccion. Concepto y generalidades,
ejemplos. Esterilizacidn: calor seco, calor himedo. Materiales descartables y
reutilizables de uso corriente en la sala de rayos. Conceptos tedricos y practicos,
ejemplos. Radiaciones, generalidades. Radioproteccidn, conceptos tedricos y
practicos. Inyectables, indicaciones y vias de administracion. Técnicas. Riesgos.

UNIDAD N29: “ADICCION A LAS DROGAS Y ALCOHOLISMO”

Drogas estimulantes. Sedantes. Alucinégenas. Generalidades, conceptos, clasificacién.
Prevencidn. Alcoholismo agudo y crénico. Efectos, Prevencién. Graduacién alcohdlica.
Alcoholemia, conceptos. Dependencia psiquica y fisica. Tolerancia. Efectos de la
drogadiccién en la comunidad.

UNIDAD N210: “PRIMEROS AUXILIOS”.

Generalidades, conceptos tedricos y actividades practicas. Intoxicaciones y
envenenamientos. Primeros Auxilios. Mordeduras de ofidios y animales. Primeros
auxilios. Picaduras de insectos. Hemorragias, contusiones y heridas. Primeros auxilios.
Asfixia y pérdida del conocimiento. Ingestion de cdusticos, clasificacion, ejemplos,
primeros auxilios. Ahogamiento y choque eléctrico. Primeros auxilios. Fracturas y
esguinces. Vendajes e Inmovilizaciones. Quemaduras. Clasificacion. Primeros auxilios.
Conductas a adoptar con el quemado.



