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INTRODUCCIÓN.

La Educación Superior tiene la misión de educar, formar y realizar investigaciones que se difundan en la

Sociedad.

Es primordial la promoción del saber mediante la investigación en los ámbitos de la ciencia y la difusión

de sus resultados. Hay que adecuar la Formación Superior a las exigencias de la realidad de los problemas
sociales y las diversas situaciones que ésta presenta.

Al incorporar métodos educativos innovadores se fomenta el pensamiento crítico y creativo para
potenciar el uso de las nuevas Tecnologías, garantizando con ello la calidad del servicio prestado.

Como docentes de la Universidad Nacional de Córdoba, nos entregamos al desafío del permanente
cambio que estas nuevas Tecnologías requieren de actualizarse, investigar, y fomentar en los alumnos la
inquietud de que la incorporación de los conocimientos y las destrezas que van adquiriendo, requieren
movimiento permanente con visión de futuro.

FUNDAMENTACIÓN.

Los contenidos que se desarrollan en la asignatura “Análisis Clínicos “están ligados directamente con los

análisis de Orina, Sangre y Líquidos Corporales que se realizan en los Laboratorios de Análisis Clínicos.
Dichos Laboratorios formar parte de la organización de atención de la salud.

Tanto las Instituciones Sanitarias como los Laboratorios Clínicos tienen distintas estructuras organizativas
y ofrecen variados servicios a los médicos y pacientes, con el objetivo de una buena calidad de atención
posible. Es por ello que sus servicios deben estar permanentemente evaluados (Control de Calidad Interno y
Externo), actualizados y modificados si fuera necesario.

Esto exige que el profesional Técnico de Laboratorio (quien forma parte del Equipo de Salud junto al
profesional Bioquímico y Médico), posea conocimientos especializados y actualizados en temas científicos,
médicos y técnicos; y que también conozca las regulaciones, organización sanitaria del Laboratorio,
aplicación de Protocolos de seguridad y prevención de riesgos en el ámbito laboral.

Ante el avance tecnológico de los Laboratorios Clínicos, la diversidad de las pruebas disponibles y los altos
requerimientos técnicos relacionados con esta actividad, hacen que sea necesaria una formación integral y
especializada que permita afrontar esta tarea.



Teniendo en cuenta lo anteriormente dicho es que se considera la necesidad de implementar cambios
hacia una actualización del Programa Teórico de la Materia de Análisis Clínicos (insertada en 2° año de la
Carrera de Técnicos de Laboratorio Clínico e Histopatología), proyectando en dicho Programa una estructura
“ Modular” la cual esté directamente relacionada con la organización general de los Laboratorios clínicos
insertados en una Institución de Salud ( Sanatorio Privado u Hospital Público), o Laboratorios Clínicos que
trabajen en forma independiente.

OBJETIVOS GENERALES.

▪ Desarrollar habilidades de manera autónoma en el contexto del laboratorio clínico considerando los
permanentes cambios tecnológicos y analíticos, para aportar sus conocimientos en la actividad
multidisciplinar con el profesional Bioquímico.

▪ Fomentar en el alumno la búsqueda bibliográfica lo que le permitirá estar actualizado con el avance
de la nuevas Tecnologías que se van implementando y desarrollando en los Laboratorios Clínicos.

▪ Conocer y saber aplicar los Métodos Analíticos, Control de Calidad Interno y Externo con el fin de
optimizar los resultados que se utilizarán para completar el diagnóstico Médico.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS.

▪ Aplicar normas de Bioseguridad en el manejo de Líquidos Biológicos y en áreas de trabajo.

▪ Manejar los desechos de Residuos Patógenos en el Laboratorio Clínico.

▪ Desarrollar habilidades técnicas de obtención y manipulación de muestras para emitir un informe
preciso del resultado del Análisis, teniendo en cuenta los Protocolos de los Laboratorios Clínicos.

▪ Manejar la aparatología e instrumentos del Laboratorio Clínico (ej. Microscopio, pipetas,
Espectrofotómetro, etc.).

CONTENIDOS.

Los contenidos de la Asignatura se desarrollan en una parte teórica y una parte práctica organizados en
“Módulos”, los cuales tienen similitud con la organización de “Secciones o Sectores de Trabajo” en los

distintos Laboratorios Clínicos, y cada uno de dichos Módulos con sus objetivos específicos de trabajo.
La parte Teórica capacita al alumno para obtener los conocimientos necesarios para desarrollar las

habilidades prácticas en las distintas técnicas analíticas que se realizarán en los Trabajos Prácticos de
Laboratorio.

PROGRAMA

MÓDULO I:

Introducción

Objetivos Específicos:
- Conocer la organización Sanitaria del Laboratorio Clínico.
- Aplicar los Protocolos y Medidas de Bioseguridad.
- Manipular de Muestras Biológicas.
- Realizar Técnicas y Cálculos de resultados.

● Organización sanitaria del Laboratorio de Análisis Clínicos. Manejo de muestras biológicas.



● Aplicación de Protocolos de seguridad. Prevención de riesgos en el ámbito laboral. Seguridad del
personal del laboratorio y del paciente.

● Ética en el Laboratorio Clínico. Calidad de la prestación del servicio.
● Manejo y manipulación de muestras biológicas con las que se trabaja en el Laboratorio Clínico.

Muestras de orina y de sangre. Muestras obtenidas a través de procedimientos invasivos o
quirúrgicos (líquidos de punción).

● Técnicas generales utilizadas en el laboratorio clínico.
● Identificación de materiales, equipos y reactivos que se utilizan. Realización de diluciones.
● Espectrometría y otras técnicas fisicoquímicas utilizadas en el análisis bioquímico. Ley de

Lamber-Beer. Aplicación de técnicas. Cálculo de resultados.
● Control de calidad de los procedimientos de medida. (Control Interno y Externo).

MÓDULO II:

Orina

Objetivos Específicos:

- Recolectar y manipular muestras de orina.
- Analizar Orina Completa, Urocultivo, Proteinuria, Creatininuria.
- Realizar Examen Físico-Químico de Orina Completa. Uso de Tiras Reactivas.
- Usar y manejar de Microscopio. Identificación de los elementos del Sedimento de Orina.

● Formación de la orina. Composición química. Sedimento Urinario.
● Examen Físico de la orina.
● Examen Químico con tiras reactivas. Química seca.
● Análisis Microscópico del Sedimento Urinario.
● Automatización del Análisis de Orina.
● Pruebas cuantitativas de orina de 24/12 hs. (Proteinuria. Creatininuria). Cálculo del Aclaramiento de

Creatinina (Clearence) y su relación con la funcionalidad renal.

MÓDULO III:

Hematología y Hemostasia

Objetivos Específicos:

- Extraer muestras de sangre por punción venosa.
- Usar correctamente los anticoagulantes.
- Desarrollar habilidades prácticas en la técnica de este Módulo.
- Manejar el Microscopio. Identificar los Elementos de Serie Roja y Blanca. Fórmula

Leucocitaria.

● Composición y funciones de la sangre. Extracción de muestras de sangre. Uso de anticoagulantes.
● Aplicación de técnicas de análisis Hematológico en el estudio de la serie roja y blanca. Recuento
● Globular. Frotis de sangre periférica. Coloración de May Grunwald-Giemsa. Fórmula Leucocitaria.

Alteraciones de Glóbulos Rojos. Recuento de Reticulocitos.
● Técnicas y cálculo de Hematocrito. Hemoglobina y Eritrosedimentación.
● Técnicas de Hemostasia. APP. KPTT. Recuento de Plaquetas.
● Automatización de las técnicas de análisis hematológico. Equipos Automáticos. Uso y manipulación

de equipos automáticos. Interpretación de resultados.



MÓDULO IV:

Química Clínica

Objetivos Específicos:

- Desarrollar habilidades prácticas en el manejo de Pipetas Automáticas. Realización de
Diluciones.

- Realizar de manera individual de técnicas para realizar las determinaciones de Colesterol,
Glucemia, Perfil Lipídico.

- Calcular los resultados e interpretarlos.

● Determinaciones que se utilizan en el laboratorio Clínico para evaluar:
Metabolismo de Hidratos de Carbono y Lípidos.
Proteínas.
Compuestos Nitrogenados no Proteicos. Urea y Creatinina.
Función Hepática. Determinación de Enzimas.

● Aplicación de la Ley de Lamber-Beer. Cálculo de resultados. Informe e interpretación de los
resultados.

● Determinaciones relacionadas con trastornos hidrolíticos. Equilibrio Ácido-Base. Gases en Sangre
arteriales, venosos y capilares. Determinación de PH, Oxigeno, Dióxido de Carbono, Bicarbonato.

● Estudio de otros líquidos y elementos corporales. (Líquidos de punción)
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